Karate

2017. majus 20-an, Torokbdalinton kertilt megrendezésre a XVII. JKA OB /Ippon Shobu Karate-
Do Orszagos Bajnoksag/, melyen Lauber Zille kiizdelemben és formagyakorlatban is bajnoki

cimet szerzett.
Tovabbi eredményeink:

Kelemen Csaba: Kumite 2 hely, Kata 3. hely
Juhasz Anna: Kumite 3. hely, Kata 3. hely
Lovasz Nora: Kumite 3. hely

Ratonyi Gellért: Kumite 3. hely

Berényi Tamas: Kata 9-16. hely

A csapat tagjai voltak: Lengyel LaszI6, Szatléczki Vidos, Bardos Triszten, Acs Julianna, Acs

Dorottya, Csighy Daniel, Urr Gergely, Kelemen Botond

Edz6: Acs Tibor

Sulyemelés

Iskolank 4.b osztalyos tanuldja Berényi Tamas mdjus 27-én
Oroszlanyban a korosztalyos Orszagos Bajnoksdagon
aranyérmes lett a 40 kg-os sulycsoportban, valamint a

korcsoport  legjobbjaként elnyerte a legjobb  fiu

versenyzonek jaro kupat is.

Judo

2017. majus 14-én a kecskeméti Szentkiralyi Judo Kupdn Téth Armin AT

S.a osztalyos tanulonk a Ksi versenyzdje 38 kg-ban aranyérmet

nyert.



Mountain bike

2017. majus 4-én a Graz-i Junior Eurdpa Kupdn iskolank %
tanuloi a Bike Zone kerékpdaros egyesiilet szineiben indultak.
Ronay Kristof 2.b osztalyos tanulo korosztilya egyediili .
magyar versenyzojeként vett részt a széles nemzetkozi

mezonyben és 2. helyezést ért el. Ronay Balint 4.b a 16.

helyen, mig Kiss Vince 4.b a 20. helyen végzett a versenyen.

Szinkronuszas

Mountain bike

2017. aprilis 9-én rendezték meg Nagykovacsiban a Magyar Utanpotlas Kupasorozat elso
mountain bike versenyét. A 30 fos orszagos mezonyben Ronay Balint és Kiss Vince 4.b osztdlyos

tanuloink az elso és a masodik helyet szerezték meg.

Judo

2017. aprilis 8-an Debrecenben a Nemzetkozi Judo Kupadn
iskolank 5.a osztdlyos tanuléja Téth Armin eziist érmet

szerzett 38 kg-ban.




Judo

2017. marcius 12-én vasarnap a Budadrsi Varosi Sportcsarnokban
Krakoczki Maté 3.a és Makadi Liliana a 4.a -s tanuloik 400 indulos

nemzetkozi versenyen sajat kor és sulycsoportjiukban 2. helyezést értek el.

Saino Karate-Do

A Magyar JKA Karate Szovetség elso idei szezonnyito orszagos versenye a IX. Kunmadaras
Kupa 2017. februar 25-én Tiszafiireden keriilt megrendezésre. A Saino Se Hajos karatékdi ezzel
az eseménnyel kezdtéek meg a 2017. évi versenyévadot, melyre 21 egyesiilet, 170 karatékdja,

350 nevezessel erkezett.

Egyesiiletiink versenyzoi a kovetkezo eredményeket érték el:

Lauber Zille Kata /formagyakorlat/ 2. hely, Kumite
/kiizdelem/ 2. hely

Lovasz Nora Kata /formagyakorlat/ 4. hely
Berényi Tamas Kata /formagyakorlat/ 5-8. hely,
Kumite /kiizdelem/ 5-8. hely

A csapat tagjai voltak még:
Csighy Daniel, Szatloczki Vidos, Kelemen Botond, Ratonyi Gellért

Edz6: Acs Tibor

Judo

Toth Armin 5.a osztdlyos tanulonk 2017. februdr 26-én a budapesti Judo Szévetség nyilt
regiondlis versenyeén 38 kg-os sulycsoportban veretleniil az I. helyen végzett.
Makadi Liliana 4.a -s tanulo aranyérmes lett diak "B" korcsoportban, Makadi Lizett 5.c

(serdiilo) és Krakoczki Maté 3.a (diak "C") pedig eziist érmesek.



Varosi uszoverseny

A varosi uszoversenyen, ami 2016. november 22-én és 24-én keriilt megrendezésre az alabbi

dobogos helyezéseket érték el iskolank tanuloi:

1 korcsoport fiuk
gyors 20 méter: 2. Menyhart Olivér 3. Berényi Mdarton
hat 20 méter: 2. Bucsai Benedek 3. Ronay Kristof

11. korcsoport fiuk

gyors 40 méter: 2. Radnéti Botond 3. Téth Armin

hat 40 méter: 2. Kiss Bence 3. Dusa Mark

mell 40 méter: 1. Evdélyi Gergely 2. Radnoti Botond
4x40 méter gyors valté 1. Hajos Alfréd Altaldnos Iskola

1I. korcsoport lanyok
gyors 40 méter: 1. Kriszt Sarolta 3. Mikus Nina
hat 40 méter: 1. Zsemle Hanna

mell 40 meter: 2. Kriszt Sarolta 3. Szabo Lilla

4x40 méter gyors valté 1. Hajos Alfréd Altaldanos Iskola

1II. korcsoport fiuk

gyors 40 méter: 3. Zagyvai Aron

hat 40 méter: 2. Molnar Balint 3. Szabo Kornél

mell 40 méter: 3. Szittya Marcell

4x40 méter gyors valté 1. Hajos Alfréd Altalanos Iskola

1V. korcsoport fiuk

gyors 40 méter: 3. Mihajlovics Alex

mell 40 méter: 2. Mihajlovics Alex

hat 40 méter: 3. Koczka Csandd

4x40 méter gyors valté 1. Hajos Alfréd Altaldanos Iskola

1V. korcsoport lanyok
gyors 40 méter: 3. Ratkai Panna



mell 40 méter: 1. Hrncsar Lujza
hat 40 méter: 2. Scmutzer Csilla
pillango 40 méter: 1. Hrnesar Lujza

4x40 méter gyors valté 1. Hajos Alfréd Altaldanos Iskola

Labdarugds

2016. november 26-an, Torokbalinton keriilt megrendezésre a VIII.
kistérseégi utanpotlas torna.
Valachi Bence iskolank 6.b osztdilyos tanuloja Ul3 korosztalyban

csapataval az elso helyezést szerezte meg.

Szinkronuszas

Téth Léna iskolank 7.a osztdlyos tanuldja 2016. |

A Bvsc -Zuglo utanpotlas korosztalyu versenyzije ==
csapataval sikeres felkésziilés utan az I. és a Il. helyen & 0y

végzett.

Sulyemelés

2016. 11. 20-an Kazincbarcikan, Berényi Tamas 4.b osztdlyos tanulonk
sulyemelésben a Sziics Lajos Emlékversenyen 2. helyezést ért el a 40 kg-

os sulycsoportban.




Karate

2016. november 12-én, Pakson keriilt megrendezésre az Ippon
Shobu Karate- do Magyar Bajnoksag, melyen iskolank

karatésai ismét sikeresen szerepeltek. A legeredményesebb

versenyzonk Lauber Zille kumite magyar bajnok, kata 2.
helyezett. Kelemen Andras kata bronzérmes, Kelemen Botond |8
5-8. helyezett.
A esapat tovabbi tagjai: Acs Julianna, Acs Dorottya, Kelemen [

Csaba, Lajber Borbdla, Lovadsz Nora

Edz6: Acs Tibor

Cyclocross

2016. oktober 22-én Vargesztesen keriilt megrendezésre az
utanpotlas korosztalyok szamara a 2017. évi Cyclocross
Orszagos Bajnoksag. Tekintettel az éven athuzodo szezonra a

korosztalyok a 2017-es korcsoport besorolas alapjan

versenyeztek. Bukovacz Anna 6.a osztdlyos tanulonk (Cube- '} Tat—
] Kossu
Csomor) a korcsoport legfiatalabbjaként szoros versenyt vivott . |

az elsé helyért a népes mezényben, végiil 2. helyen végzett az = 4 =

Orszagos Bajnoksdagon.



Kerékpar

2016. oktober 30-dn, rendezték meg a Varosligetben a &4
Crossliget elnevezésii kerékparversenyt, amin a 4.b
osztdalybol Ronai Bdlint és Kiss Vince vett részt
emlitésre mélto eredménnyel. Nagy versenyben a
Kébanyai Sport Klub bringdsaival Vince a 2. mig

Balint a 4. helyet szerezte meg a mintegy 40 fos

mezonyben.

Mountain Bike

2016. december 17-18-an rendezték a Mountain Bike olimpiai
szakag (XCO) 2016 Magyar Kupa dijatadot. Az Ul 1, vagyis a 11

pedig 3. helyezést ért el az dsszesen 7 versenybol allo

versenysorozat osszetett eredmeénylistajat.

1l. Paloc Kupa Karate- do

A godolléi Saino Karate-Do Se Hajos karatésai 2016. oktober |
22-én ismét sikeresen szerepeltek a Magyar JKA Karate
Szovetség orszagos versenyén Salgotarjanban, melyre 31 klub
részerol osszesen 229 f6 445 nevezése érkezett be. A rendkiviil

erds, valogatottakat felsorakoztatéo mezényben egyesiiletiink —

versenyzoinél tobb esetben is csak egy hajszdalon mulott, hogy wee
nem jutottak be a legjobb 8 kozé, vagy a 4-es dontobe. Kovetkez6 megmérettetésiink az Ippon
Shobu Magyar Bajnoksag /Paks/ és a Godollon 2016. december 10-én a Hajos Iskolaban

rendezendo 1. Saino Kupa lesz.



Eredményeink:
Acs Julianna Kumite /kotott kiizdelem/ 3. hely
Kumite /szabad kiizdelem/ 2. hely
Acs Dorottya Kumite /kotott kiizdelem/ 3. hely
Kumite /szabad kiizdelem/ 3. hely
Kata /formagyakorlat/ 4. hely
Lauber Zille Kumite /kiizdelem/ 3. hely
Lajber Borbala  Kumite /kiizdelem/ 3. hely
Berényi Tamas  Kumite /kiizdelem/ 3. hely
Ratonyi Gellért  Kata /formagyakorlat/ 4. hely
Kumite /kiizdelem/ 5-8. hely
Lovasz Nora Kata /formagyakorlat/ 4. hely
Kelemen Csaba  Kata /formagyakorlat/ 4. hely
Kelemen Andras Kata /formagyakorlat/ 5-8. hely
Kelemen Botond Kumite /kiizdelem/ 5-8. hely
Szatloczki Vidos  Kata /formagyakorlat/ 5-8. hely

A csapat tagjai voltak még: Acs Gergely, Csighy Daniel, Juhdsz Anna, Bardos Triszten

Edz6: Acs Tibor

Karate

A godolldi Saino Karate-Do Se karatésai 2016. oktober 8-an, sikeresen |

szerepeltek a Magyar JKA Karate Szévetség orszagos versenyén, mely |
idén eldszor keriilt megrendezésre Mogyorddon. A versennyel il
szovetsegiink Tanaka Masahiko sensei 25 éves munkdjat készonte meg,

melyre 25 klubtol, 183 fo6 (111 ferfi, 72 noi) dsszesen 369 nevezése

érkezett be.

Eredményeink: Lauber Zille Kumite /kiizdelem/ 1. hely
Kata /formagyakorlat/ 4. hely

Acs Julianna Kumite /kétott kiizdelem/ 2. hely

Kumite /szabad kiizdelem/ 2. hely



Kata /formagyakorlat/ 4. hely

Lajber Borbala Kata /formagyakorlat/ 2. hely
Kumite /kiizdelem/ 3. hely

Acs Dorottya Kumite /kotott kiizdelem/ 3. hely
Kumite /szabad kiizdelem/ 3. hely

Kata /formagyakorlat/ 5. hely

Kelemen Csaba Kumite /kiizdelem/ 3. hely
Ratonyi Gellért Kata /formagyakorlat/ 4. hely
Csighy Daniel Kata /formagyakorlat/ 4. hely
Juhasz Anna Kata /formagyakorlat/ 5-8. hely
Kelemen Andras Kata /formagyakorlat/ 5-8. hely

A csapat tagjai voltak még: Acs Gergely, Lovdsz Néra, Berényi Tamds, Lengyel LdszIo,

Kelemen Botond, Szatloczki Vidos, Zenyik Attila, Csernetics Mark, Farkas FEszter,

Edz6: Acs Tibor

Minimaraton 2016

Az el6zo évekhez hasonloan, most is t6bb tanulo nevezett iskolankbol a versenyre. Az iskoldk
kozotti versenyben Ill. helyezést értiink el, jutalmunk egy 40 000 Ft-os vasarlasi utalvany lett a

Decathlon cég felajanlasaval. A képek, megtekinthetok Godollo varos honlapjan.

Eredményeink helyezések korcsoportonként:
2009-es fiuknal :

1. helyezett Varkonyi Nimrod Farkas

4. helyezett Feicht Daniel

2008-as lanyoknal

1. helyezett Lokos Laura

4. helyezett Sari Viktoria Eva
6. helyezett Vajda Julia
fiuknal

1. helyezett Bucsai Benedek




2. helyezett Balogh Balint
4. helyezett Menyhart Oliver Levente
5. helyezett Orosz Balint

2007-es lanyoknal

2. helyezett Zsemle Hanna
4. helyezett Keindl Réka

6. helyezett Viha Zsofia
fiuknal

1. helyezett Szabo Csongor
2006-os fiuknal

6. helyezett Borbély Balint
2005-0s lanyoknal

3. helyezett Viha Borbadla
6. helyezett Belényesi Hanna
fiuknal :

3. helyezett Takacs Balint

2003-as lanyoknal
5. helyezett Szabo Flora

2002-es lanyoknal

3. helyezett Hrncsar Lujza Luca

4. helyezett Eszenyi Napsugar

Belvarosi futas

2016. szeptember 10-én, (szombaton) a Belvarosi Napok keretében futoversenyen vettiink
részt, ahol 3126 f6 indult.
Az oktatasi intézmények kozotti, részvételi versenyben, iskolank a 4. helyet szerezte meg. (640

15, 95%)

Egyéni, korcsoportonkénti érmes eredményeink:

L kes. fiuk:



1. hely Bucsai Benedek
2. hely Orosz Balint

3. hely Kocsis Jacint

L kces. lanyok:

1. hely Lokos Laura

3. hely Sari Viktoria

11 kes. fiuk:

1. hely Szabo Csongor
2. hely Kristof Daniel

1. kes. lanyok:

1. hely Zsemle Hanna

2. hely Kocs Nikoletta
3. hely Keindl Réka

111 kes. fiuk:

1. hely Roska Daniel
1II. kcs. lanyok:

2. hely Viha Borbdla

1V. kes. fiuk:

3. hely Kovdcs Norbert
1V. kcs. lanyok:

2. hely Ratkai Panna

V. kes. fiuk:

1. hely Kovacs Balazs
V. kcs. lanyok:

3. hely Varga Vivien

A felnott ferfi kategoriaban: 2. hely Verboi Zoltan
A felnott noi kategoriaban.: 3. hely Tomesz Andrea

Gratuldlunk a versenyzoknek!



